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T’EN AS MARRE
DE NE RIEN FAIRE,
TU VEUX QU'EA :
CHANGE... NOUS ON
EN CONNAIT AVEC QUI
ON PEUT EN PARLER
SANS PROBLEME

Arc?S5 et Emergence 6 rue Richemont 75013 Paris
01 §3 B2 81 70 » emergence@imm. fr

*,

POUR PASSER
LE TEMPS CA L'FAIT.
DANS 3 ANS TU Y ES ENCORE !

10 1
Tu t'ennuies... Avec le bédo,
tu crois qu’ca passe plus vite,

que ca t'aide a faire des trucs...

En vérite, avec le cannabis,

tout glisse,|le temps file et t'as plus
\ le cran de faire ce que tu aimes.




TU TE POSES DES
QUESTIONS SUR TA
CONSO? COMMENT ,
ARRETER? BOUGE I, -
NOUS ON EN CONNAT' T -.
AVEC QUI C’EST PAS

T’ INQUIETE,
J’ARRETE QUAND

UN PROBLEME D’EN
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Arc?S et Emergence 6 rue Richemont 75013 Paris
01 53 B2 81 70 « emergencefimm.fr
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OUARF... -
CA FAIT DIX FOIS QU'TARRETES
2 JOURS

/. Quand on a I'habitude de fumer, =%
Y arréter sa conso n’est pas |
| qu'une question de courage.
~ Arréter seul, c’est parfois possible...
\___ mais bonjour la galére ! Tu dors mal,
L~ tu déprimes et t'es a cran.
| ™ Etre fort, c’est savoir se faire aider.
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